Chartres métropale

THODYSSEE

= _.complExe aquatigua & patinaire

% S

DiplOme de natation

Niveau CE1

Classe:

Ecole:

Nom Maitre Nageur:

Nom enseignant:
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Départ dans

|'eau : aller

chercher en
autonomie un

1 métreen

plongeon

canard
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En sautant en | Déplacement

"bouteille"

dansle 25m ou |dorsal sur 12,5 | objet lestéa +

50m
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Entourer le bon /&

Prénom

Nom







